3. Dziatania profilakiyki wczesnej:

a) Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekuiczych i edukacyinych (warunki
techniczne — wiasciwa sprawnosc i ilos¢ sanitariatéw, dostep do papieru toaletowego, chusteczek
jednorazowych, mydta i recznikdw indywiduainych, zapewnienie odpowiednich warunkow przechowywania
szczoteczek | kubeczkow dzieci; wiasciwy plan higieny i jego egzekwowanie; bezpleczenstwo zdrowotne
Zywnosci).

b) Zdrowie to ruch — edukacja dzieci oraz zapewnienie wiasciwe] sprawnosd fizycznej dzieci wplywa na
zmnigjszenie iloédi zachorowan, zmusza organizm do zwickszenia wysitku fizycznego, immunologicznego i
metabolizmu, przez co wzmacnia ukiad odpornosciowy wychowanka.

¢) Zapewnienie doplywu Swiezego powietiza do sal dydaktycznych — wymiana powietrza powinna zapewnic
uzytkownikowi komfort fizjologiczny, czyli Srodowiska, w ktérym stezenia zanieczysizczen

gazowych oraz produkty metabolizimu (CO., para wodna, zapachy) beda utrzymywane na
dopuszczalnym poziomie. Nie mozna otwiera¢ okien { powoduiac przeciagi) podczas obecnosci
wychowankéw w sali dydaktycznej, poniewaz moze to doprowadzi¢ do wychiodzenia organizmu dziecka i
przewiania, Co sprzyja rozwojowi chorcb, przeziebien i ostabia ukiad odpornosciowy wychowankdw.

d) Edukacia dzieci w zakresie:

- prawidtowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski sedesowej, spuszczanie
wody),

3 rrycia rak po skorzystaniu z toalety, przed positkami, po zabawie | po powrocie z podwdrka itp.

- prawidiowego zachowania sie przy stole (korzystanie przez wychowanka tylko z jego sztuccdw,
spozywanie posikéw tylko z talerza danego wychowanka, picie napojow tylko z kubka, ktdry zostat
przewidziany dla danego dziecks, itp.),

= prawidtowego zachowania sig podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa
w jednorazowg chusteczke.

) Okresowa kontrola czystosci dzieci (wlosy, paznokcie rece, odziez).
f) Wspdlpraca z rodzicami w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia, Apel do rodzicéw (prawnych opiekundw):

Rodzicul Prosimy - licz sig z innymi! Nie narazaj cudzych dzieci, nie stawiaj w trudnej sytuacji
ich rodzicéw. Pamizgtaj, Ze twojemu dziecku w chorobie najlepiej bedzie

w cieplym 6zku. Wylecz w ten sposdéb nawet zwykly katar czy kaszel, by nie przeksztalcily siq
w £oé znacznie groZniejszego. Licz sig teZ z tym, Ze w malej grupie raz "sprzedana” choroba
moie powrdcic do twojego dziecka w znacznie powazniejszej postadi. Badz rozsadny - sam
opiekuj sie chorym dzieckiem, przede wszystkim dla jego dobra.”

§6
Postgpowanie z dzieckiem potencjalnie chorym w szkole

1. Rodzice powinni wiedzied, ze nie wolno przyprowadzad do szkoly dzieci, kidre sg chore, jezeli zauwazyli
kazde odstepstwo od pelni zdrowia organizmu (dziecko ma gorgczke, kaszel, katar, wysypke iub zmiany
skéme, biegunke, wymiotuje, nie chce spozywad pokarmow, skarzy sig na bdl gardia). Jedynym
odstepstwem od tej reguly moga by¢ objawy chorobowe wynikajace z alergii dziecka, ale o tym nalezy
powiadomi¢ nauczyciela.

2. Nauczyciel nie ma prawa odmowic przyjecia dziecka, wychowanka do szkoly, poniewal nie jest w
stanie okreslié czy dziecko jest chore. Zadaniem statutowym szkoly jest zapewnienie opieki dzieciom i
bezpieczefistwa. Przyjmujac odpowiedzialnos¢ za dziecko potencjalnie chore, informujemy rodzica lub
opiekuria prawnego, ze maze zosta wezwany do odebrania dziecka ze szkoly i udania sig do lekarza z
dzieckiem przy pogorszeniu stanu zdrowia, a w przypadku wystapienia zagrozenia dia zdrowia i Zycia
dziecka zostanie wezwana pomoc lekarska - pogotowie ratunkowe.



